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Subdominio 1.1 (Quimica) - “Massa e tamanho dos atomos”
Subdominio 1.2 (Quimica) — “Energia dos eletrées nos atomos” - 49 aulas
Subdominio 1.3 (Quimica) — “Tabela Periddica”

Conteudos Periodo
. Ordens de grandeza e escalas de comprimento
3 Dimensdes a escala atémica
. Massa isotdpica e massa atomica relativa média
3 Quantidade de matéria e massa molar
. Fragdo molar e fragdo massica
. AL 1.1 Volume e nimero de moléculas de uma gota de agua
. Espetros continuos e descontinuos
3 O modelo atémico de Bohr
. TransigBes eletrdnicas
. Quantizacdo de energia
. Espetro do atomo de hidrogénio 12 Periodo
. Energia de remogéo eletronica
. Modelo quantico do 4tomo
. Configuragdo eletrénica de atomos
3 AL 1.2 Teste de chama
. Evolugdo histérica da Tabela Periddica
. Estrutura da Tabela Periddica: grupos, periodos e blocos
. Elementos representativose de transi¢cao
3 Familias de metais e de ndo metais
. Propriedades periddicas
. Al 1.3 Densidade relativa de metais

Subdominio 2.1 (Quimica) - “Liga¢do quimica”
Subdominio 2.2 (Quimica) — “Gases e dispersdes - 68 aulas
Subdominio 2.3 (Quimica) — “Transformac¢bes quimicas”

Conteudos Periodo
. Tipos de ligagdes quimicas
. Ligacdo covalente
. LigagOes intermoleculares
. AL 2.1 Miscibilidade de liquidos
. Lei de Avogadro, volume molar e massa volUimica
. Solugdes, coldides e suspensdes
. Composicdo quantitativa de solugdes 12 Perfodo / 22 Periodo
. Diluigdo de solugdes aquosas
. AL 2.2 Solugdes a partir de solutos sélidos
. AL 2.3 Diluigdo de solugdes
. Energia de ligacdo e reagbes quimicas
. Reagdes fotoquimicas na atmosfera
. AL 2.4 Reagdo fotoquimica




Subdominio 1.1 (Fisica) - “Energia e movimentos” - 42 aulas

Conteudos Periodo
. Energia e tipos fundamentais de energia. Energia interna
. Sistema mecéanico redutivel a uma particula
. Transferéncias de energia por agdo de forgas. Trabalho de uma forga
constante
. Trabalho do peso
. Teorema da Energia Cinética (ou Lei do Trabalho-Energia)
. Forgas conservativas e ndo conservativas
¢ Trabalho do peso, variagdo da energia potencial gravitica e energia potencial
gravitica 22 Periodo
. Energia mecanica, forgas conservativas e conservagdo da energia mecanica
. Forgas ndo conservativas, variagdo da energia mecanica e dissipagdo de
energia
. Poténcia, energia dissipada e rendimento
e AL 1.1. Movimento num plano inclinado: variagdo da energia cinética e distancia
percorrida
e AL 1.2. Movimento vertical de queda e ressalto de uma bola: transformagdes e
transferéncias de energia

Subdominio 1.2 (Fisica) - “Energia e fendmenos elétricos” - 28 aulas
Conteudos Periodo
. Energia e correntes elétricas

¢ Grandezas elétricas: diferenga de potencial elétrico e corrente elétrica. Corrente
continua e corrente alternada

3 Grandezas elétricas: resisténcia elétrica de um condutor

¢ Energia transferida para um componente de um circuito elétrico. Efeito Joule

e Caracteristicas de um gerador de tensdo continua. Balango energético num circuito

29 Periodo / 32 Periodo

. Associagdes de componentes elétricos em série e em paralelo
4 AL 2.1. Caracteristicas de uma pilha
Subdominio 1.3 (Fisica) - “Energia e fendmenos térmicos e radiacdo” - 42 aulas
Conteudos Periodo
3 Sistema termodindmico. Sistema isolado
. Temperatura, equilibrio térmico e escalas de temperatura
. Transferéncias de energia por calor
. Radiagdo e irradiancia. Painéis fotovoltaicos
. Condugdo térmica
. Convecgdo térmica
. Transferéncias de energia como calor num coletor solar
. Aquecimento e arrefecimento de sistemas: capacidade térmica massica

e Aquecimento e mudancas de estado: variagdo das entalpias de fusdo e de 32 Periodo

vaporizagdo
* Primeira Lei da Termodinamica: transferéncias de energia e conservagdo da

energia
. Segunda Lei da Termodindmica: degradacgdo da energia e rendimento
. AL 3.1. Radiagdo e poténcia elétrica de um painel fotovoltaico
. AL 3.2. Capacidade térmica massica
4 AL 3.3. Balango energético num sistema termodindmico

1 aula = 50 minutos

AL — Atividade Laboratorial
12 P -90 aulas

22 P- 74 aulas

32 p- 66 aulas
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